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		                    La due giorni di Cross in quel di Cassino si è  rivelata un’occasione propizia per gli atleti della nostra provincia impegnati nelle gare .

Nella prima giornata nonostante il tempo avverso, ma che si confà  al Cross, la staffetta  M40 della società

A.T.Running di Orte si è  laureata Campione d’Italiadi categoria con Oukrid, Persi, Lepore , el Makhrut.

Settimo posto per la stessa società  nella cat. M.50 con Cioccolini, Castagnini, Tiratterra e Lisciarelli.
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Domenica ottimo 23° posto di Carlotta Parrucci, che con le compagne della rappresentativa laziale si classificava 3^ nella classifica per regioni.
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In gara anche Capitani Dafne,  giunta 24^ che da quest’anno difende i colori dell’ACSI Atletica. Le due atlete sono allenate da Claudio Cardoni a Tarquinia.

[image: ]  Cardoni

A Roma, invece, in programma i Campionati Regionali di Lanci Lunghi. Il miglior risultato arriva da Christian Cardoni Atl. 90 Tarquinia, allenato da Massimo Perugini, che si laurea Campione Regionale Allievi nel Disco con la misura di 32,42 m.

Titolo regionale anche per Riccardo Cianchelli Atl. Viterbo nel martello Cadetti con 35,02m.
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Nel Martello junior terzo posto per Beatrice Aquilani Nissolino Atl. Tuscia.

		                


		            
		            

				
				  
				
	

					
		                       
		            
		                
		                    In programma a Cassino nel prossimo fine settimana i campionati Italiani di Cross che ormai da qualche anno vengono contraddistinti come FESTA DEL CROSS.

Anche per il 2024 la Tuscia sarà degnamente rappresentata. Si è classificata tra le 5 squadre laziali a poter competere la formazione dell’A.T. Running del presidente Antonio Tiratterra.

Convocata nella rappresentativa regionali Cadette che difenderà i colori del Lazio CARLOTTA PARRUCCI dell’Atl.90 Tarquinia allenata da anni con competenza e passione da Claudio Cardoni, che seguirà in gara un’altra atleta tarquiniese  tesserata da quest’anno con l’Acsi Atletica, Capitani Dafne.

In bocca al lupo a tutti!!!

orario al link

https://calendario.fidal.it/files/Orario%20Festa%20del%20Cross%202024_0702.pdf
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		                    Trasferta padovana per Andrea Spiti  ( ASD Alto Lazio)  questo fine settimana in occasione dei Campionati Italiani di prove multiple.

L’atleta si piazza 17mo nella classifica generale  ottenendo il personale con 3037 punti.

 

		                


		            
		            

				
				  
				
	

					
		                       
		            
		                
		                    di MORENO SADDI CR LAZIO

 

Manifestazione di corsa campestre nell’alto Lazio: sui prati di Tarquinia in provincia di Viterbo in scena con i Campionati Provinciali di cross

 

Manifestazione di corsa campestre nell’alto Lazio: sui prati di Tarquinia in provincia di Viterbo in scena con i Campionati Provinciali di cross. L’organizzazione curata dal comitato Provinciale della FIDAL Viterbo con in testa il presidente Alessandro Di Priamo, coadiuvato dai referenti Claudio Cardoni, Massimo Perugini e Marina Tedeschi, e la direzione gara del Gruppo Giudici di Viterbo.

Ottima la giornata sportiva, corsa sui prati della pineta del Camping Tuscia Tirrenica nella zona di Tarquinia Lido, questa domenica 3 marzo.

Le gare che hanno visto tanta partecipazione di pubblico e caratterizzate da un forte vento; hanno interessato tutte le categorie, dai 300 metri degli Esordienti fino ai 3000 metri delle categorie Assolute.

Soddisfatto per la riuscita dell’evento il presidente Alessandro Di Priamo, contentissimo soprattutto per la vittoria dei suoi due figli.

I PODI DEL CAMPIONATO PROVINCIALE – Iniziamo con i più piccoli delle categorie Esordienti.

300 metri: EM5, Valentino Mancini (AT Running) – EF5, Stella Fabbretti (Atletica Viterbo)

400 metri: EM8, Riccardo Di Priamo (AT Running) – EF8, Linda Weidekind (Atletica Viterbo)

600 metri: EM10, Riccardo Ursino (AT Running) – EF10, Marta Brunori (Atletica 90 Tarquinia)

1500 metri: Ragazzi, Alessandro Fabbretti (Atletica Viterbo)

1000 metri: Ragazze, Tiziana Uccelletti (Polisportiva Montalto)

2000 metri: Cadetti, Gabriele Di Priamo (AT Running)

1500 metri: Cadette, Carlotta Parrucci (Atletica 90 Tarquinia)

3000 metri: Uomini, Carmine Buccilli (Etrusca) – Donne, Dafne Capitani (ACSI Italia Atletica)

 

Moreno Saddi
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		                    Qui tutti gli iscritti

https://www.fidal.it/risultati/2024/REG34267/Index.htm

		                


		            
		            

				
				  
				
	

					
		                       
		            
		                
		                    Atletica 90 Tarquinia organizza per domenica 14 gennaio il secondo Trofeo Tuscia Tirrenica di cross open. Appuntamento al Camping Tuscia Tirrenica con gare per tutti, dagli esordienti (300, 400 e 600 metri), i ragazzi (1000 al femminile e 1500 al maschile), gli U16 (1500 le femmine e 2000 i maschi) e gli assoluti sui 3000 metri gare dalle 10 del mattino con lo start degli assoluti

iscritti

https://www.fidal.it/risultati/2024/REG33799/Index.htm

		                


		            
		            

				
				  
				
	

					
		                       
		            
		                
		                    Il comitato provinciale  Fidal Viterbo augura ad atleti, tecnici, dirigenti, giudici e alle loro famiglie Buone e Serene festività.

Arrivederci al 2024🎄🎄🎄🎄🎄

		                


		            
		            

				
				  
				
	

					
		                       
		            
		                
		                    La Fidal Viterbo si unisce al cordoglio di tutta l’atletica italiana  per la prematura scomparsa a soli 44 anni di Andrea Barberi, otto volte campione italiano nonché  primatista per ben 10 anni dei m. 400.

 

Ciao Andrea!

 

		                


		            
		            

				
				  
				
	

					
		                       
		            
		                
		                    Seconda vittoria e secondo titolo regionale per Matide Casini, Atl. Viterbo, ai Campionati regionali ragazzi/ e in corso a Roma.

Oggi vittoria nei m. 60 con il tempo di 8″25.

Complimenti!

		                


		            
		            

				
				  
				
	

					
		                       
		            
		                
		                    Seconda giornata ieri dei Campionati Provinciali al Campo Sportivo Scolastico di Viterbo.

Grande partecipazione con molti atleti delle società della Tuscia ma anche di molteplici provenienti dalla nostra regione e da quelle limitrofe.

In gara anche la categoria esordienti.

Primati provinciali di  Enrico Bossi , Al.Viterbo, nei m. 1000 cadetti con il tempo di 2’45″96e di Carlotta Parrucci dell’Atl.90 Tarquinia , atleta peraltro al primo anno nella categoria ,sempre nei m. 1000 Cadette con 3’08″79.

Nella sezione dedicata tutti i risultati.

Al Paolo Rosi titolo Regionale ragazze per Matilde Casini dell’Atl.Viterbo nel Salto in lungo con m. 4,54.
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