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coennoione iauana FEDERAZIONE ITALIANA DI ATLETICA LEGGERA
DEATLETICAILEGGERA COMITATO PROVINCIALE DI VITERBO
Comitato Provindiale Viterbo

Calendario Invernale Federale e Scolastico Fidal Viterbo 2019

Data LUOGO
DICEMBRE
07/12 scolastica CROSS A STAFFETTA VITERBO
15/12 promozionale CORSA DI NATALE A PRATO GIARDINO

ORGANIZZATA DALL ATLETICA VITERBO E/RIC VITERBO
FEBBRAIO
01/02 scolastica Campionati Provinciali Cross 1° e 2° Grado VITERBO
02/02 MANIFESTAZIONE D’APERTURA CROSS E/R/C/A/J/IS  VITERBO
10/02 LANCI LUNGHI 2*"FASE REGIONALE AJJIASS VITERBO
MARZO
01/03 scolastica Il piu veloce di Viterbo VITERBO
8-9-10/03 Nazionale Campionati italiani di lanci invernali Master VITERBO
23/03 CAMPIONATO PROVINCIALE CROSS

IX Trofeo provinciale esordienti di corsa campestre E/R/C/A/J/S  S.D.D.

Per modalita di iscrizione, informazioni e aggiornamenti consultare il sito
www.fidalviterbo.it



STAFFETTA DI CORSA CAMPESTRE

VENERDI 7 Dicembre 2018
VITERBO Camposcuola

SCUOLA Secondaria di 1° Grado:

1° CLASSE: categoria ragazzi/e staffetta mista, (2x800+2x800) i primi due ragazzi percorreranno 800m,
poi le due ragazze che percorreranno 800m.

2°/3°CLASSE: categoria cadetti/e staffetta mista, (2x1000+2x800) i primi due ragazzi percorreranno
1000m, poi le due ragazze che percorreranno 800m.

SCUOLA SECONDARIA DI 2° GRADO: per tutte le categorie sia maschili che femminili
4x1000m.

Programma orario della Manifestazione
Ore 9.30 ritrovo giurie e concorrenti consegna modelli iscrizione
“10.30 staffetta mista 1° Media
“ 10.45 staffetta mista 2°/3° Media (ore 11.10 eventuale premiazione delle Scuole Medie)
“ 11.00 staffetta Allievi
“ 11.20 staffetta Allieve- Juniores/F.
“ 11.30 staffetta Juniores/M (qualora il numero delle staffette Juniores fosse esiguo la gara
si svolgera contemporaneamente a quella allievi)
“ 12.00 Premiazioni: Verranno premiate le prime sei staffette classificate.



CORSA DI NATALE dell’Atletica Viterbo aperta a tutte le societa FIDAL

VENERDI 7 Dicembre 2018
VITERBO - Prato Giardino (Porta Fiorentina)

Ritrovo ore 14:30

15:00 Partenza Esordienti C (2012-13-14)
15:10 Partenza Esordienti B (2010-11)
15:20 Partenza Esordienti A (2008-09)
15:30 Partenza Ragazzi/e (2006-07)
15:40 Partenza Cadetti/e (2004-05)

A seguire Premiazione e Ristoro

Regolamento: Possono partecipare tutti i tesserati FIDAL delle categorie Esordienti A/B/C, Ragazzi,
Cadetti. Possono altresi partecipare i nati nel 2014 insieme alla categoria Esordienti C solo se tesserati
UISP con altra federazione riconosciuta dal CONI.

L'iscrizione & gratuita.

Info www.atleticaviterbo.it




CAMPIONATI PROVINCIALI STUDENTESCHI DI CORSA CAMPESTRE

SCUOLA MEDIA: Venerdi 1 Febbraio 2019 VITERBO Campo Scuola

Programma orario della manifestazione

Ore  9.30 ritrovo giurie e concorrenti consegna moduli iscrizione
“ 10.30 1000m. ragazze 1° media F.

“ 10.45 1400m ragazzi 1° media M.

“ 11.00 1400m cadette 2°/3° media F.

“ 11.15 2000m cadetti 2°/3° media M

“ 10.30 2200m Allieve

“ 10.40 3000m Allievi

“ 10.50 2200m Juniores F.

“ 11.05 3000m Juniores M.

“ 11.30 premiazione

Premiazioni: Verranno premiati i primi sei classificati di ogni categoria.



MANIFESTAZIONE DI APERTURA DI CROSS

Sabato 2 FEBBRAIO 2019
VITERBO Camposcuola (Categorie federali)

PROGRAMMA ORARIO:

Ore 14.30
15.00
15.10
15.20
15.30
15.40
15.50
16.10
16.30
16.45

Premiazioni:

Ritrovo giurie e concorrenti

300m
500m
800m
1000m
1400m
2000m
2000m
3000m
5000m

Esordienti C

Esordienti B

Esordienti A

Ragazze

Ragazzi/ Cadette

Cadetti

Allieve
Allievi/ JPS / Ama .Mas. F
JIP/S/ Ama . Mas. M

Verranno premiati i primi sei classificati delle categorie giovanili (Eso/R/C/A)



IL PIU’ VELOCE DELLA PROVINCIA DI VITERBO

Manifestazione di velocita sui metri 60 aperta alle scuole primarie e secondarie di 1° grado

Venerdi 1 marzo 2019
VITERBO Camposcuola

PROGRAMMA ORARIO:
Ore 10.00 Ritrovo giurie e concorrenti
10.30 60m 1° classe scuola primaria nati nel 2012
10.40 60m 2° classe scuola primaria nati nel 2011
10.50 60m 3° classe scuola primaria nati nel 2010
11.00 60m 4° classe scuola primaria nati nel 2009
11.10 60m 5° classe scuola primaria nati nel 2008
“ 11.20 60m Ragazzi/e B 1° Media nati nel 2007
“ 11.30 60m Ragazzi /e A 2° Media nati nel 2006
11.40 60m Cadetti/e B 3° Media nati nel 2005

Ore 12.00  Premiazioni: Verranno premiati i primi 12 classificati di ogni categoria.

P.S. accederanno alla finale regionale, che si svolgera alla fine di marzo 2019 a Roma, i primi cinque
classificati di ogni categoria.

Sono ammessi alla gara i ragazzi nati nel 2004/2003, con classifica a loro riservata, ma non potranno
accedere alla finale regionale.



CAMPIONATI PROVINCIALI DI CROSS 2019
IX Trofeo provinciale esordienti di corsa campestre

Sabato 23 Marzo 2018

s.d.d.
PROGRAMMA ORARIO:
Ore 14.30 Ritrovo giurie e concorrenti
15.00 300m Esordienti C
15.10 500m Esordienti B
15.20 800m  Esordienti A
15.30 1000m Ragazze
15.40 1400m Ragazzi/ Cadette
15.50 2000m Cadetti
16.10 2000m Allieve
16.30 3000m Allievi/ JPS / Ama .Mas. F
16.45 5000m J/P/S/ Ama . Mas. M

Regolamento Trofeo Esordienti: prenderanno punteggio utile alla stesura della classifica di Societa i
primi tre classificati di ogni Societa sia maschili che femminili delle tre categorie esordienti (A-B-C),
Verranno premiate tutte le Societa partecipanti.

Potranno partecipare i nati nel 2014 insieme alla categoria Esordienti C solo se tesserati UISP con altra
federazione riconosciuta dal CONI, la loro partecipazione non portera punteggio ai fini della
determinazione della classifica di societa.

Premiazione: verranno premiati tutti i partecipanti delle categorie esordienti e i primi tre classificati di
tutte le altre categorie.



